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D OBIETTIVO EDUCAZIONALE

Lobesita ha cessato da molto tempo di essere un problema estetico ed il grasso ha assunto una
dignita diversa da quello di essere il deposito energetico dell'organismo.

In realta liperproduzione di citochine proinfiammatorie fa annoverare l'obesita tra le condizioni
che predispongono a sviluppare malattie croniche sistemiche tra cui le malattie epatiche, i tumori
del colon, del pancreas e della mammella.Al giorno d'oggi l'obesita & una condizione complessa
in cui giocano un ruolo fondamentale certamente la dieta, ma pili in generale le abitudini di vita
-in particolare I'attivita fisica - ed infine il microbiota intestinale.

La NASH é la condizione epatica piu critica in quanto associata allo sviluppo di cirrosi e di epato-
carcinoma. Nuovi farmaci si profilano all'orizzonte che sembrano poter cambiare la storia natu-
rale di questa patologia e nel contempo sembrano avere un ruolo importante nella prevenzione
del cancro dell'apparato digerente.

D RELATORI E MODERATORI

Dr. Francesco Azzaroli, Bologna
Prof. Franco Bazzoli, Bologna
Prof. Stefano Cariani, Bologna
Dr. Arrigo F.G. Cicero, Bologna
Prof. Davide Festi, Bologna

D ACCREDITAMENTO ECM PER:

Medico chirurgo, Biologo, Infermiere, Dietista.

') DISCIPLINE ACCREDITATE

Medici specialisti e specializzandi in anatomia patologica, chirurgia generale, gastroentero-
logia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina generale, medicina interna, medicina
nucleare, oncologia, patologia clinica, radiodiagnostica; biologi, infermieri, dietisti.

D CREDITI ECM ASSEGNATI: 3

Prof. Giulio Marchesini Reggiani, Bologna
Prof. Giuseppe Mazzella, Bologna

Dr. Marco Montagnani, Bologna

Prof. Antonio Moschetta, Bari

Ore 14.00-14.30

Introduzione - Franco Bazzoli

Moderatore: Giuseppe Mazzella

Ore 14.30-14.40

Obesita: @ solo una questione di grasso? - Giuseppe Mazzella

Ore 14.40-15.05
Obesita NAFLD/NASH - Arrigo F. G. Cicero

Ore 15.10-15.30

Moderna epidemiologia e trattamento - Francesco Cristini

Ore 15.05-15.25
Obesita e rischio di cancro gastrointestinale - Antonio Moschetta

Ore 15.25-15.45
Disbiosi intestinale e obesita - Davide Festi

Ore 15.45-16.05

Regolazione del metabolismo intermedio ed acidi biliari - Francesco Azzaroli
Ore 16.05-16.15 Discussione
Ore 16.15-16.30 Coffee break
Moderatori: Davide Festi, Marco Montagnani

Ore 16.30-16.50
Acido obeticolico: una strategia di trattamento per la NASH - Giuseppe Mazzella

Ore 16.50-17.10
Farnesoid X Receptor (FXR): nuovo obiettivo farmacologico
Marco Montagnani

Ore 17.10-17.30
Chirurgia bariatrica pros - Stefano Cariani

Ore 17.30-17.50
Chirurgia bariatrica cons - Giulio Marchesini

Ore 17.50-18.00

Discussione

Ore 18.00-18.15

Conclusioni - Franco Bazzoli

Ore 18.15-18.30

Chiusura dei lavori e questionario di valutazione dell’apprendimento
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